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Le Gala

Cette soirée est rendue possible grace a notre
partenariat philanthropique avec le Secrétariat a la jeunesse

Depuis huit ans, le Gala des prix Leviers, une initiative du Regroupement
des organismes communautaires autonomes jeunesse du Québec

Secrétariat (ROCAJQ), est I'occasion de reconnaitre la participation des jeunes aux
i parcours de vie différenciés a l'essor du Québec. Il a pour but de valori-
é la ',E unesse ser le cheminement personnel, le dépassement de soi et la contribution

Qu éb ec sociale de ces jeunes.

Ceux et celles que vous verrez défiler sur la scéne ont ceci en commun :
ce sont des étres d'exception. lls et elles ont démontré courage et persé-
vérance. Ces jeunes n'ont pas suivi les chemins traditionnels : ils et elles
ont tracé leur propre volie, défrichant ainsi le sentier pour les autres qui
les suivent. Par leurs choix ou leur engagement, ils et elles ont eu une
influence positive dans leur milieu et c'est pourquoi le ROCAJQ leur
remet un prix.

En prenant le temps de les féliciter et de reconnaitre le chemin qu'ils et
elles ont parcouru, nous souhaitons les encourager a persévérer vers
I'atteinte de leurs objectifs. Mais, plus important encore : nous voulons
profiter de ce moment pour leur dire, d'une seule et méme voix, quiils et
elles doivent étre fier-ére-s de leur différence.

et la Fondation Lucie et André Chagnon Ce soir, laissez-vous transporter par I'effet Leviers. Vous serez touché-e-s,
ému-e-s, voire transformé-e-s par les histoires, mais surtout par les
grandes qualités humaines de nos 47 Leviers 2017.

0 A vous, lauréats et lauréates, ouvrez grand les yeux et le cceur : cette

e ) . soirée et tout ce qu'elle contient de sourires et d'applaudissements sont

Fondation Lucie vitres. Merci d'étre qui vous étes et continuez de réver le monde et de

' ‘- et André Chagnun le redessiner un peu plus chaque jour a votre image. Nous en avons bien
besain.

Bon gala!
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Message de Philippe Couillard

Premier ministre du Québec

Je tiens a féliciter les lauréates et lauréats du 8e gala des prix Leviers,
Chacun d'entre vous a su se démarquer grace 4 son COUrage, a sa persé-
vérance ainsi qu'a sa détermination.

Ce soir, vos réussites personnelles seront mises en lumiére, de méme
que la portée de vos engagements communautaires. Vous étes des
exemples a suivre, et c'est a votre tour d'influencer positivement celles
et ceux qui vous entourent, parce que votre parcours et vos expériences
gagnent & étre connus.

Je tiens a souligner le travail des organismes communautaires
autonomes jeunesse a travers le Québec, gui contribuent a former des
jeunes engagés dans la collectivité. Le gala des prix Leviers est une belle
facon de rendre hommage a celles et ceux qui se sont impliqués sociale-
ment au sein de leur communauté,

Bon gala!

ENSEMBLE )

on fait avancer e Qughec

Québec =
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Message de Stéphanie Ricard

Présidente du conseil d’administration
ROCAIQ

« Je me souviens »,.. n'est-ce pas |3 notre devise nationale? Se remémo-
rer 'histoire, notre histoire. .. mais aussi prendre le temps de se souvenir
que l'adulte que nous sommes ou que nous deviendrons a été forge par
notre jeunesse. Cette jeunesse unique, propre a chacun et chacune,
mais qui, plus souvent qu'autrement, est ostracisée, incomprise et amal-
gameée dans des stéréotypes mettant en marge tous ceux et celles qui
nempruntent pas les chemins communs et valorisés socialement.

Cette jeunesse au parcours de vie différencié est porteuse de richesses
inestimables. Elle fait preuve de résilience, d'ouverture, de créativité, de
débrouillardise et d'empathie. Son histoire est parsemée de défis; elle
prend des risgues qui donneraient le vertige a un parachutiste, cogne a
des portes pour chercher la lumiére quand il ne semble plus y avoir de
fenétres, et fait preuve d'une force qui vient du ventre et du coeur. Et
tout cela ne s'apprend pas nécessairement sur les bancs d'école, au sein
d'une équipe de hockey ou auprés de la famille,

Aujourd’hui, grace au ROCAJQ, I'Assemblée nationale ouvre ses portes a
cette jeunesse. Les lauréats et lauréates, de par leur implication, leur
dévouement et leur force, sont reconnu-e-s. lIs et elles sont la lumiére et
je souhaite que cette lumiére permette aux élu-e-s de se souvenir qu'ils
et elles ont aussi été jeunes et que la jeunesse ne représente pas
uniguement |'avenir : elle est le présent! Ce soir, je souhaite que le son
des applaudissements résonne bien fort sur la colline parlementaire.

A vous, intervenant-e-s, directeur-trices d'arganismes membres, parents
et ami-e-s, merci d'accompagner les lauréat-e-s dans leur émancipation.
A vous, cher-gre-s élu-e-s, merci de prendre le temps de reconnaitre le
potentiel des jeunes et de vous impliguer.

Je vous souhaite a toutes et a tous une soirée riche et inspirante!

Stéphanie Ricard
Présidente
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Eva Trisha Anfinger

Eva Anfinger, mieux connue sous son nom d'artiste Trisha Miniya, est
une jeune femme de 16 ans qui fréquente Oxy-Jeunes depuis 2014, Avec
une belle attitude et une maturité rare pour guelqu'un de son ge, Trisha
simpligue dans les activités artistiqgues avec une persévérance
remarquable, Trisha fait du théatre, joue du piano, chante, compose de
la musique originale et anime les spectacles jeunesse:

« Trisha fait partie de ces jeunes qui s'enthousiasment a l'idée de
créer Elle s'enivre des espaces de création pour se révéler
davantage & chacune de ses présentations. Sa créativité, son
dynamisme, ses multiples talents, sa capacité a relever des défis, sa
bonne humeur, son plaisir & étre sur scéne font d'elle une jeune
artiste talentueuse gui saura trés cerfainement se tracer une voie
dans les arts. » Julien Blais, comédien et artiste-mentor en théatre,

Toutes ces belles qualités font gu'elle est devenue un modeéle pour les
jeunes qui fréquentent Oxy-Jeunes :

« Trisha, c'est la leader tranquille; c'est celle qui arrive préte aux
ateliers; c'est celle qui aide les autres avant méme qu'on le lui
demande; c'est celle sur qui on peut compter Sa patience, sa
rigueur et sa passion contagieuse pour la musique ont fait d'elle un
pilier dans le groupe Oxy-Jeunes. Elle a su utiliser ses forces, non
pas pour briller au-dessus des autres, mais pour rassembler et faire
briller 'ensemble du groupe. » Donald O'Brien, musicien et
artiste-mentor.
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Pascale Bélanger

Pascale est une jeune femme exceptionnelle qui aime les gens et qui
simplique positivement dans son milieu. Sa détermination et sa
persévérance méritent d'étre soulignées.

Tout au long du parcours de Pascale, nous avons pu constater tous les
efforts et le cheminement qu'elle a entrepris. En plus d'&tre appréciés
par les gens quelle cdtoie, Pascale séme du bonheur et de la joie tout
autour delle.

C'est dans un moment plus difficile que Pascale est entrée en contact
avec nos services pour la premiére fois et a pris la décision de changer
sa situation. Aprés avoir consulté plusieurs ressources et avoir fait une
thérapie de 28 jours, Pascale a développé des outils et a su les utiliser
judicieusement. Sa force, sa sensibilité, sa résilience et la connaissance
delle-méme lui ont permis de cheminer grandement et de reconnaitre
ses besoins et limites. Le bonheur de ses deux jeunes filles est alors une
priorité.

Pascale vit actuellement dans un bel appartement ou elle se sent en
sécurité, Elle est abstinente depuis maintenant 11 mois et simplique
activement dans les Marcotiques anonymes. Elle souhaite aider les
autres a découvrir leur plein potentiel. De plus, Pascale est bénévole au
comptoir alimentaire Le Grenier pour redonner a la communauté, Elle a
récemment effectué un retour 4 I'école avec le projet d'obtenir une
technique en éducation spécialisée pour aider son prochain.
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Adam Blanchet

Adam est un jeune gui a d'abord cogné a notre porte parce qu'il avait
besoin de nourriture, Il s'est engagé comme bénévole, car il se sentait
plus & l'aise de recevoir de la nourriture en donnant en retour.

Adam est un jeune qui était replié sur lui-méme et qui manquait de
confiance en lui avec un réseau social presque inexistant. Petit 4 petit, en
s'engageant au comptoir alimentaire comme bénévole, la confiance
sest installée et il a créé des liens avec d'autres bénévoles. Au fil du
temps, des taches bien précises lui ont été attribuées et son estime de
soi a grandi.

Toute cette expérience I'a mené a simpliquer de plus en plus et a
prendre une place de leader au service du comptoir alimentaire. Cette
expérience formatrice a ainsi pu l'aider & se trouver un travail et a acqué-
rir une plus grande autonomie financiére.
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Marie-Pier Bouchard

Marie-Pier est une jeune femme qui a vécu un traumatisme cranien &
I'adolescence. A la suite de cet événement, sa vie a été chamboulée. Son
parcours fut rempli dembuiches de toutes sortes : toxicomanie, relations
malsaines, isolement, etc. Depuis plus d'un an, cette magnifique jeune
adulte a complétement changé de vie. Elle rayonne, tout simplement!

Marie-Pier arrive a partager son vécu afin d'aider son entourage et elle
sexprime sans aucune géne sur son passé. Elle est devenue une
véritable paire aidante. Elle se raccroche au beau qui l'entoure, que ce
soit son neveu qu'elle adore, son amoureux qui prend soin d'elle comme
elle le mérite et sa famille avec qui elle a renoué depuis.

Marie-Pier se permet enfin de réver et voit un futur heureux. Son
cheminement se doit d'8tre souligné, car & notre sens, les petits gestes
posés au quotidien ont un impact social plus grand que ce que l'on
croit. Mous sommes fier-ére-s de la femme qu'elle est devenue!
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Sarah Caissy

Sarah Caissy fréquente le café étudiant le CafARDEUR depuis mainte-
nant trois ans. Son implication citoyenne et son engagement dans le
groupe de musigue (djembé) perdure depuis ce temps. Néanmaoins, son
cheminement scolaire et personnel n'a pas toujours été simple.

Victime diintimidation a I'%cole, elle a su faire preuve de persévérance et
de résilience pour maintenir son implication scolaire. Un déficit d'atten-
tion et une grande anxiété font partie des défis que doit surmonter
quotidiennement Sarah. Toutefois, au cours des derniéres années, elle a
démontré sa grande ouverture d'esprit et son habileté a communiquer,
deux atouts considérables pour cette jeune femme. Ainsi, elle a su main-
tenir son implication scolaire en faisant preuve d'adaptation, tout en se
fixant un objectif de carriére : aider les autres, et plus particuliérement
les enfants. De nature optimiste, elle investit temps et énergie pour
atteindre son but malgré les obstacles.

Pour Sarah, la musique est un moyen d'évasion, mais aussi sa source de
motivation. Jouer du djembé lui permet de se défouler et de gérer son
stress. Sarah est aussi passionnée par le chant grace auquel elle est
parvenue a monter sur scéne et vaincre ses difficultés. Sociable et extra-
vertie, elle partage volontiers ses expériences avec ses paires et
demeure positive, enjouée et accueillante.

De plus, elle a récemment accepté de témoligner de sa réalité scolaire et
des défis qui y sont inhérents lars d'un reportage télévisé. Ainsi, elle a
partagé son histoire en toute transparence afin de transmettre son vécu
et démontrer & tous les retombées positives de la persévérance. Par ce
témoignage, Sarah a démontré la résilience dont il faut faire preuve pour
surmonter les embiches, mais aussi l'importance de se fixer des objec-
tifs et de se mettre en action. Inspirante et forte, Sarah nous inspire au
quotidien par sa mobilisation et ses actions.

AUREATS
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Paméla Cayouette

Paméla est une jeune adulte de 18 ans avec un chemin de vie parfais
hors des sentiers battus, Elle a été élevée par des parents qui ont des
limitations tant intellectuelles que physiques. Ladolescence a été une
periode particulierement difficile marquée par la séparation de ses
parents et une mésentente quotidienne avec sa mére avec qui elle
habitait. De plus, ses 16 ans furent synonymes de |'abandon de ses
etudes et de son départ du nid familial.

Heureusement, depuis I'age de 11 ans, elle a toujours pu compter sur sa
Grande Sceur mentore qui lui apporte soutien et écoute. Depuis les trois
derniéres années s'ajoute aussi le soutien de son copain, un allié
important dans sa vie.

En moins d'un an, tout juste avant sa majorité, Paméla a eu la force et le
courage de prendre sa vie en main. Elle a participé & un programme de
Stratégie emploi  jeunesse qui vise l'acguisition de nouvelles
compétences et de connaissances ainsi que l'insertion sur le marché du
travail. Elle a su se démarquer du groupe et intégrer un emploi auprés de
personnes en situation de handicap, emploi gu'elle affectionne. De plus,
elle a fait les démarches pour pouvoir obtenir son permis de conduire et
acquérir plus d'autonomie. Malgré un départ de vie difficile, Paméla
explore et fonce dans les options qui s'offrent 4 elle afin d'avoir un avenir
prometteur.

Aujourd’hui, alors gue sa persévérance et son implication active
commencent a porter leurs fruits, notre équipe est heureuse de la voir
aller, Nous lui souhaitons un avenir rempli de succés,

& Bravo Pamélal » L'équipe des Grands Fréres Grandes Sceurs de la
Montérégie.
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Chanel Chénier-Latour

Lannée 2016-2017 a été une grande année pour Chanel. Elle a fait
preuve de beaucoup de détermination dans son combat pour ravoir la
garde de son enfant, a la suite d'un retrait de la DPL. Elle a appris &
travailler en collaboration avec les différent-es intervenant-es, elle a
repris ses études et prévoit commencer un DEP en patisserie a I'hiver. En
février 2017, sa petite fille de neuf mois est revenue a la maison et
Chanel a su bien s'adapter et faire les bons choix pour sa famille. Chanel
est une jeune femme courageuse, généreuse et ouverte a apprendre
tout ce que la vie a de meilleur & offrir.

En paralléle, Chanel est devenue une leader positive pour les gens
quelle cétoie dans le milieu de la Station des jeunes. Elle donne
l'exemple d'une maman impliquée et est la preuve vivante qu'avec la
persévérance et le travail sur soi, il est possible d'avoir une vie meilleure.

De plus, depuis quatre mois, elle simplique pour préparer le dépannage
alimentaire qui aide plus d'une centaine de jeunes par année.

Nous sommes fier-éres de cotoyer Chanel et détre témoins de son
parcours de vie.
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Fransheska Cloutier

Durant la derniére année, Fransheska a su relever de nombreux défis.
Tout d'abord, elle a choisi de faire des sacrifices, dont celui de
démeénager dans une ville quelle ne connaissait pas pour sinvestir dans
un processus de rétablissement. Pour retrouver un  mieux-étre,
Fransheska a pris la décision de séjourner dans une ressource
d’hébergement en santé mentale. A cette résidence, elle s'est impliquée
comme présidente du comité des résident-e-s, En moins d'un an, elle a
également entamé un retour aux études, a commencé un séjour en
appartement supervisé et a adopté de nombreuses stratégies
d'adaptation, développant ainsi toujours davantage son autonomie.

Au fil des mais, elle a su se démarquer par son ambition et son désir
daider et de soutenir ses paires. Elle a également participé avec
enthousiasme a des activités organisées par RAP Jeunesse des
Laurentides et a manifesté son intérét & contribuer comme bénévole a
de futurs événements.

Petit train va loin et nous croyons sincérement en Fransheska et en son
potentiel.
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Caroline Demers

Caroline fréquente le Café Graffiti depuis plusieurs mois. Dés son
arrivée, elle a démontré une énergie et un leadership qui l'ont
démarquée des autres membres de lorganisme. Clest tout
naturellement qu'elle s'est impliquée et a démontré un intérét pour les
arts et leur utilisation en intervention. Elle a rapidement secondé notre
intervenant en participant, entre autres choses, a l'accueil de nouveaux
membres. En peu de temps, elle est passée de néophyte en art a une
vraie passionnée qui couret les expositions.

Caroline est une jeune adulte qui a remis sa vie sur les rails ces derniéres
années. Aprés avoir vécu dans la marginalité, aujourdhui, elle se
réinsére, met en ordre ses affaires et reprend ses études. Ses objectifs a
moyen terme? Intervenir auprés des personnes en situation de
marginalité.

Le Café Graffiti est heureux de la nommer aux prix Leviers. Caroline est

un modéle de détermination : elle prouve chague jour quiil n'est jamais
trop tard pour reprendre sa vie en main.
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Cathy Dubé

Cathy est une artiste.

Sa curiosité et son ouverture au monde 'aménent a sintéresser a toutes
les formes d'art, que ce soit le cinéma, la danse, la musique ou le
tatouage. Son talent est infini; de la peinture, a '&criture en passant par
la photographie.

Cathy est une femme engagée.

Son esprit communautaire I'a menée a simpliquer naturellement dans
san milieu. Une course de boite 4 savon maintenant trés populaire a vu
le jour grace a son initiative. Pendant plusieurs maois, elle s'est impliguée
bénévolement & la radio communautaire, Coanimatrice de I'®mission
Code F 3.0, elle a utilisé sa tribune pour promouveir les événements de
la région, les talents locaux et les services des organismes
communautaires avec beaucoup de générosité. Sensible, intégre,
intelligente, charismatique, solidaire, talentueuse... elle a tout pour
reLssir.

Cathy est une femme inspirante.

La grande détermination qui I'habite lui a permis de traverser un
parcours de vie parfois difficile. Maman monoparentale, elle a surmonté
beaucoup dépreuves pour offrir le meilleur delle-méme a ses enfants.
Sa passion pour les arts et la communication la pousse 4 se tailler une
place la ol elle pourra laisser libre cours & sa créativité. Elle a de grands
réves et toutes les qualités pour les réaliser. Bien que I"2quilibre entre le
dévouement a ses enfants et ses ambitions professionnelles soit un défi
de taille, nous savons qu'elle saura le relever.

Ce prix souligne son implication communautaire et sa grande
détermination. Nous savons gu'elle trouvera la place qui lui revient.
Bravo Cathy!

PRIX LEVIERS 201 7 . CAHIER DES LAUREATS

LEVIERS



Brian Duval

Brian a eu un parcours de vie différent des autres. Lorsqu'il était plus
jeune, son grand-pére a décidé de le prendre sous son aile pour diverses
raisons familiales. Pour tous les deux, c'était un gros changement. Son
TDAH (trouble déficitaire de I'attention) a affecté plusieurs sphéres de
sa vie, notamment sa relation avec son grand-pére. Plus jeune, ce n'était
pas facile, car il fallait ramener Brian a l'ordre et répéter souvent les
consignes...

Aufil des années, Brian a su faire preuve de courage et de persévérance
afin d'en arriver la oG il est.

Brian a rencontré son Grand Frére pour la premiére fois en mars 2016 et
le courant est passé instantanément. Cela fait maintenant environ un an
et demi quiils sont jumelés et Brian est fier de dire qu'il a un Grand Frére.
Depuis le début de son jumelage, un grand changement a été percu par
son Grand Frére et son grand-pére, mais surtout par ce dernier. Brian est
devenu plus mature, il respecte davantage les régles et a gagné de la
confiance en lui.

Brian se dirige maintenant vers une formation pour devenir infirmer
auxiliaire au Centre de formation professionnelle Bel-Avenir. Mous
sommes fier-ére-s de [ui et nous lui souhaitons une belle continuité dans
ses projets. Linfluence positive qu'il aura en tant que professionnel sera
immense et nous sommes convaincu-e-s que son histoire peut en inspi-
rer plus d'un-e.
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Mouhamed El Hajjar

Momao, comme on le surnomme, a la persévérance dans la peau, Cest
quelgu’un qui cherche & s'améliorer méme quand le défi est de taille. 1|
ne lache pas l'affaire et se donne a fond. La preuve : il a découvert le
soccer il y a sept ans et depuis, il s'améliore sans cesse,

D'une générosité exceptionnelle, Momo répond présent chaque fois
gue sa communauté a besoin de lui. Pour le Centre Bon Courage, il a déja
eu a réaliser des vidéos dont la qualité, malgré le peu de moyens dont il
disposait, est remarquable.

C'est un leader qui n'hésite pas a prendre la parole, a donner son point
de vue, a le défendre... et il sait se défendre, argumenter avec une vision
claire et de maniére structurée. Et puis, méme sl a tort, sa bonne
humeur, son sourire taquin et son air cute font qu'on lui pardonne tout.
Il est toujours présent pour soutenir et encourager les plus jeunes
chaque fois que l'occasion se présente.
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Cédric Fortin

Cédric est un jeune homme 4 la fois réservé et généreux de san temps,
désireux d'aider les autres. |l n'hésite pas a relever de nouveaux défis et
a se joindre a des projets : il a la téte remplie d'idées créatives dont il
aime faire bénéficier ses pair-e-s. Marches, collectes de fonds pour des
causes charitables, écoute, activités de paires aidant-es, activités
sportives et artistiques, association étudiante et comité jeunesse de la
ville ne sont que quelques exemples des domaines ol il s'implique. Il est
rare que Cédric abandonne une cause ou une idée qui lui tient a cceur!

A I'Atelier 19, nous avons rencontré Cédric dans le cadre d'une
participation du Carrefour jeunesse-emploi a la réalisation d'une
murale collective. Au départ, Cédric craignait de ne pas reussir, car il
croyait ne pas avoir d'aptitudes pour la peinture, mais cela ne I'a pas
empéché d'essayer et de persévérer. || semblait réellement motivé par le
désir d'aider les autres et de développer son plein potentiel dans des
domaines variés. A la suite de ce projet, Cédric souhaitait créer une
prestation théatrale sur le théme de l'environnement dans le cadre de
l'evenement « Cultivez le Jour de la Terre = |l s'est joint a la troupe de
théatre jeunesse Aristar comme technicien de son pour sa piéce Le
royaume des poubelles, qui a été présentée dans plusieurs écoles
primaires de la région. Cédric fait maintenant partie du comité de
jeunes ambassadeurrices de la ville de Granby et il souhaite ainsi
améliorer 'implication des jeunes dans leur municipalité et contribuer &
bonifier I'offre d'activités sur le territoire pour cette clientéle.

Cédric est un exemple pour les jeunes de sa communauté par son
dévouement, son enthousiasme a embarquer dans de nouveaux
projets, a se dépasser et par son sens de I'engagement. Nous croyons
que son parcours et ses ambitions méritent d'&tre reconnus et
soulignes! Lui décerner un prix Leviers est une magnifique facon de lui
démontrer & quel point ses actions ont eu des retombées positives,
Mous voulons lui montrer quil est soutenu par le milieu et l'encourager
a poursuivre dans cette voie! Ce jeune homme n'a pas fini de nous
épater.
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Mélanie Frédéric

Lorganisme le Raccroche est fier de présenter une jeune qui a su se
démarquer de maniére incroyable au sein de notre groupe. Dés son
arrivée parmi nous, elle a illuminé son entourage par son dynamisme,
sa créativité et sa persévérance.

Mélanie ne se laisse jamais abattre; elle a une résilience & toute
epreuve. Malgré de nombreuses emblches quotidiennes, elle est
toujours présente a ses engagements. Sur le plan académique, elle a
battu tous les records : elle a réussi prés de 50 unités en formation
generale en moins d'une année scolaire. Quand on sait que I'école
remet un méritas aux éléves ayant réussi 12 unités en une session, il est
clairquelle se retrouve dans une catégorie totalement a part... du
jamais wul Et a cette longue liste de performance, elle a ajouté un cours
du soir en lancement d'entreprise, ce qui I'a encore allongée de
quelques unités...

Travaillant sans cesse a s'améliorer sur le plan personnel, elle pratique
l'art-thérapie par l'entremise de la peinture, de la photographie et de
I'ecriture. D'ailleurs, un de ses textes a déja été publié dans la revue
Tapage. Elle est présentement en cheminement personnel a Québec
en retraite thérapeutique afin de nous revenir encore plus forte. Son
autonomie, son humanisme et sa capacité d'analyse font d'elle une
personne attachante, responsable et aimée par son entourage. Méme
ceux et celles en situation d'autorité éprouvent un pur bonheur a
travailler avec elle.

Mous sommes fier-&re-s de pouvoir cétoyer Mélanie dans notre
quotidien.

« Merci d’étre la et d'étre toil »

Avec toute notre affection, I'équipe de Je raccroche,
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Jessyka Gagnon-Perron

Jessyka était déja une jeune fille dynamigue et motivée qui apportait
beaucoup de vie a la maison de jeunes. Elle prenait part aux activités en
y apportant toujours le meilleur delle-méme. En janvier, sa mére est
tombée gravement malade; on a méme craint pour sa vie pendant
quelgues mois. Tout au long de cette difficile épreuve, Jessyka a su
garder le moral afin d'offrir le meilleur soutien possible & sa mére (elle I'a
visitée plusieurs fois par semaine, lui a prodigué certains soins et a
assuré les suivis médicaux avec son beau-pére). Bien qu'elle ait un peu
délaissé I'école pour profiter des moments avec sa mére, jamais elle n'en
a perdu l'intérét. Clest les yeux pétillants que nous la voyions arriver a la
maison de jeunes, foute fisre de nous montrer les ceuvres gu'elle créait
chez REVDEC (organisme de lutte au décrochage scolaire).

De plus, il est clair gue la maison de jeunes a grandement évolué grace a
I'implication de Jessyka. En effet, son initiative a permis I'aménagement
rapide de notre salle de couture, Aprés le déménagement de la maison
de jeunes, elle a tout de suite tenu a ce gu'on installe le plus rapidement
possible les machines a coudre. Deux semaines plus tard, avec notre
appui, elle et un autre jeune avaient mis en place un super local avec
deux plans de travail et un grand espace de rangement pour nos
nombreux tissus. Aussi, sans son sens de l'initiative et des responsabili-
tés, le séjour en camping, pour lequel elle s'est grandement mobilisée,
n‘aurait certainement pas &té si bien organisé. En effet, elle a poussé les
jeunes a simpliguer activernent dans le choix des activités, la confection
de la liste dépicerie ainsi que dans le montage et démontage des
terrains de camping. Bref, son leadership est une force extraordinaire
gue nous avons plaisir a mettre a profit dans la réalisation de nos activi-
tés.

Toujours a son affaire, Jessyka est un modéle dintégrité et de respect
pour ses paire-s. Elle sait démontrer, par son comportement et ses
paroles, les valeurs qui lui tiennent & ceeur et est toujours ouverte au
débat. Son sens de I'humour hors du commun gaie nos soirées, si bien
que si elle s'absente de I'Antre quelques jours, elle vient & nous manguer,
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Samuel Jason

Samuel Jason est un jeune Lavallois de 26 ans, impliqué depuis six ans
dans sa communauté et membre actif du conseil d'administration du
Bureau de consultation jeunesse (BCI) a titre de représentant des
jeunes,

Un bagage de vie rempli de bonnes choses, daudace, de courage, de
force, de bonheur, de chance aprés une période de noirceur, Samuel a
su surmonter plusieurs obstacles au cours de sa vie, dont un accident de
voiture ol il a presque laissé sa vie.

Bon communicateur, il profite de chaque occasion pour partager le fruit
de ses réflexions, faire part de son expérience et amener les autres
jeunes 4 se surpasser et & ne jamais abandonner,

Au cours de son passage au BCJ, il a été de tous les projets : il a participé
a l'échange culturel franco-québécois portant sur la discrimination et
l'exclusion sociale & Lille avec de jeunes Frangais; il s'est impliqué
activement lors du Forum social mondial qui a eu lieu & Montréal en
aolt 2016; il a été conférencier a la tribune jeunesse lors de la Journée
internationale de la jeunesse organisée par la Coalition de
l'engagement jeunesse (CEJ) le 12 acOt 2017. De plus, en tant que
membre des ateliers hip-hop du BCJ, il a aussi présenté un slam lors de
cette méme journée devant plusieurs centaines de personnes,

Fort de ces expériences, Samuel continue d'aller de l'avant. Son réve
n'est rien de moins que de participer au prochain Forum social mondial
qui aura lieu a Salvador de Bahia au Brésil.

Comme il dit lui-méme : « Parfois, la vie peut nous surprendre... et
une ou plusieurs experiences de vie sont parfois marquantes. »
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Samuel Isaac Jones

Samuel est un jeune fascinant. Empreint de résilience, il sémancipe a4 17
ans et s'autonomise rapidement. Nous I'accueillons toujours avec plaisir,
depuis plus de trois ans.

Il vient inonder I'nébergement de ses belles mélodies au piano.

Il vient nous divertir avec son humour excentrique et son intelligence
etonnants.

Samuel est agréable, brillant et comigue. On a pu le voir s'épanouir de
plusieurs facons. D'abord, par sa détermination a finir son secondaire a
l'école aux adultes, puisqu'un projet professionnel I'anime : devenir
enseignant d’analais a I'étranger. Puis, il maintient un logement social &
En Marge depuis plus d'un an. Il cultive aussi sa passion pour la musique
en expérimentant plusieurs techniques artistiques : le piano, la création
numérigue et le multimédia 3 travers le projet POM's (Petite ceuvre

multimédias) ol il était accompagné par mentorat par deux journalistes.

Derniérement, on I'a vu prendre de belles initiatives pour prendre soin
de lui en entreprenant un suivi psychologique, en faisant de l'exercice
physique et en apprenant & bien s'alimenter. Et depuis peu, Samuel
sigge  au comité administratif de lorganisme. MNous sommes
persuadé-e-s que son implication sera bénéfique tant pour lui que pour
l'organisme et surtout pour les jeunes d’En Marge 12-17,

Mous sommes fier-ére-s de ses réalisations et nous croyons en sa belle
persévérance qu'il mettra en ceuvre pour continuer de sémanciper avec
brio!
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Alexandre Major

Alexandre gravite autour du TRIL depuis plusieurs années. Quand nous
I'avons connu, c'était un jeune adolescent toujours présent pour ses
amis et passionné par le sport. Sa présence au local de la Station des
jeunas amenait une ambiance ludique : Alex a agi comme mentor pour
transmettre sa passion du billard & nos jeunes.

Son sens de l'intégrité, du jugement et ses habiletés en communication
ont fait de lui un arbitre renommé au baseball, mais Alex avait besoin de
faire sa place dans un autre emploi. L'an dernier, il a pris toute sa
mofivation et son courage pour aller suivre le parcours de la Ferme
Jeunes au travail. Il a su &tre un employé exemplaire et il a méme
travaillé sur lui-méme. DVailleurs, a la fin de cette expérience, il a appris &
gérer deux emplois a la fois afin de continuer a satisfaire sa passion de
I'arbitrage.

De plus, dans la méme année, il a &té élu pour représenter les jeunes sur
notre conseil d'administration. Il était présent a tous les soupers afin
d'entandre |'opinion des jeunes pour ensuite la transmettre 4 linstance.
Il est trés diplomate et sait utiliser les bons mots pour convaincre les
gens.

Alex a comme projet de retourner a I'école a l'automne et de trouver un
emploi qui reconnaitra tout son potentiel. Nous sommes fier-éres de le
voir s'épanouir 4 travers son parcours de vie.
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Stéphane Martineau

Stéphane est dgé de 30 ans. Il a débuté aux Ateliers Transition en 2013,
Ila fait un an en tant que journalier. Par la suite, il a intégré le marché du
travail avec |'aide de lorganisme SDEM SEMO Montérégie (Service
d'aide a l'emploi et de placement en entreprises pour personnes
handicapées). Toutefois, cette marche était trop haute pour lui & ce
moment-la. Il est donc retourné aux Ateliers Transition en statut
occupationnel ol il est resté quelgue temps avant de faire le saut au
cégep. Stéphane a travaillé fort et a réussi a faire une session dans un
programme de sciences humaines. Pour diverses raisons, il n'a pas
poursuivi.

Stéphane a donc pris son courage et est revenu cogner aux portes des
Ateliers Transition a I'eté 2016. Nous lI'avons accueilli en I'encourageant
a ne pas lacher. Depuis son retour aux Ateliers, Stéphane fait son propre
chemin, il gravit ses marches les unes aprés les autres.

Stéphane est trés impligué dans son miliew. Il siége actuellement au
comité de santé-sécurité. De plus, lors de visites de nouveaux
participant-e-s, intervenantes ou autres, Stéphane est toujours le
premier a se lever pour les accueillir. Il a donc été, a sa maniére,
ambassadeur d'un nouveau projet de parrain/marraine aux Ateliers
Transition. En juillet 2017, Stéphane a fait un grand pas en intégrant une
mesure PAAS-Action d'Emplei Quebec afin d'intégrer a son rythme le
marché du travail. A sa fagon, il fait son chemin vers un avenir
professionnel bien mérité,

Quand est venu le temps de choisir notre laureat-e pour les prix Leviers,
c'est a I'unanimité que le nom de Stéphane est ressorti. Toute I'équipe
constat son cheminement depuis sa premiére participation a nos
activités; ce prix est une fagon pour nous de reconnaitre son implication
au sein de notre organisme et aussi de souligner sa persévérance depuis
qufil est parmi nous.

LALUREATS
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Kathy Pham

Kathy est une jeune fille brillante, débordante de talents et qui sait aller
de I'avant. Elle a émergé comme étant une leader et un phare pour ses
pair-e-s tout au long de I'année a I'Escale. Elle a pris en charge plusieurs
dossiers dont elle s'est acquittée de fagon admirable.

De nature plutdt taciturne et réservée, Kathy s'est réellement épanouie
au travers des divers ateliers de formation du projet ASPI (aspirants
animateurs) et des nombreuses activités de bénévolat. Elle a su se servir
de ses talents artistiques a bon escient en se portant volontaire comme
madquilleuse pour enfants lors de féte de quartier. Kathy a su faire preuve
d‘une grande résilience sur le plan scolaire et elle est en voie de terminer
ses études secondaires cette année.

Elle est une jeune motivée appréciée de ses comparses et des
intervenant-e-s qui la cotoient.
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Simon Roy

Simon est un jeune qui démontre une grande ouverture desprit. Il est
curieux de nature et sintéresse & tout, Il n'a pas peur de se lancer dans
I'apprentissage de nouvelles choses que ce soit par lui-méme ou en
allant chercher les ressources externes nécessaires pour y parvenir. A la
maison de jeunes, il poursuit d'ailleurs l'apprentissage de la guitare
électrique, de |a peinture sur toile, de la cuisine et de la couture, C'est |e
premier a étre toujours motivé pour tout faire; on l'entend bien
rarement dire non lorsqu'on lui propose quelque chose,

Simon est également ultra généreux. |l n'hésite pas a mettre a profit ses
compétences afin d'aider et de faire rayonner la maison de jeunes. Clest
|ui, avec I'aide d'une autre jeune, qui a organisé presque tout le local de
couture aprés notre démeénagement. Lors dévénements que nous
organisons, Simon est toujours enthousiaste a lidée d'offrir
gracieusement ses talents particuliers de magicien et de gonfleur de
ballons.

A la maison de jeunes, Simon est en quelque sorte devenu le chef
cuisinier. Il aime beaucoup préparer diverses recettes et méme lorsqu'il
s'agit de périodes libres, il lui arrive d'ouvrir le frigo et de voir ce quiil
peut faire avec son contenu. || cuisine souvent pour tout le monde, sans
rien attendre en retour : nous voyons clairement dans ses yeux quil
aime rendre les gens heureux par les plats qu'il prépare.

Il v a trois ans, lorsque nous avons connu Simon, il était timide et
réserve, Aujourd’hui, il est plein d'entrain, motivé, toujours partant...
bref, il ressort clairement du lot. Mous sommes fier-ére-s d'avoir un jeune
aussi genéreux et polyvalent que Simon dans notre maison de jeunes. Il
s'agit d'un véritable Leviers pour nous, car son enthousiasme et sa
mobilisation participent grandement a l'anvol de certains projets.
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Amélie So

Amélie observe, ressent et ecoute.
Amélie se questionne.
Puis, Amélie fonce.

Clest ce dont on peut témoigner lorsquion a eu le privilege de voir
évoluer Amélie pendant les trois derniéres années,

Amélie est une force tranquille et sensible qui a su relever plusieurs
défis, tout en gardant la téte haute et e coeur ouvert. Clest magnifigue
de la voir aller avec les enfants de son miliew. Elle les aime, les accueille
et les reconnait pour ce qu'elles et ils sont.

Et les enfants le lui rendent bien.

Elle attire facilement leur attention (et leur respect!) avec sa douceur, son
écoute et ses mille et une idées créatives. Les enfants veulent entamer
un nouveau projet? Ameélie est la pour les accompagner. Que ce soit
pour une idée de bricolage, pour l'aide aux devoirs (aide 6 combien
précieuse!) ou pour l'organisation d'un BEQ ou de la féte de Noél, Amélie
est toujours partante!

De plus, Amélie simplique activement dans le comité de locataires du
HLM o0 elle réside. Membre depuis deux ans et secrétaire assidue, elle
participe aux réunions, donne fréquemment de nouvelles idées et
s'assure gue la voix des enfants, des adolescent-e-s et des jeunes adultes
est entendue et considérée.

Amélie a le projet de terminer son dipléome détudes collégiales en
techniques déducation a l'enfance. Depuis le début de sa formation, elle
a su faire face aux événements de la vie qui ont tenté déprouver sa
persévérance, Forte, Amélie s'est relevée, a trouvé d'autres chemins pour
atteindre ses objectifs et elle poursuit encore aujourd’hui cette belle
ambition.

Dans son milieu, Amélie est un exemple d'ouverture, de persévérance et
de force. On lui souhaite du succés, mais surtout du bonheur, dans tout
ce qu'elle décidera d'entreprendre.
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Raphaél Guérin

Nathan Lachance

Jeremy Letarte

Logan Mazur

Louis-Roman Maorin

Alicia Nadon

P-O Sanfacon

Victor Patoine

Dylan Strachan

Félix Tremblay
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Félix Bilodeau

Raphaél Bilodeau

Jeff Breton
Maxime Desgagnés

Jéremy Desrosiers

Bryan Emond

Henrik Gagnon
Louis-David Gariépy

Mathieu Gilbert
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Voici lmpact que le projet skatepark a eu dans la municipalité de
LAnge-Gardien. En 2014, des jeunes ont interpellé Martin (travailleur de
rue) parce quils et elles vivaient plusieurs frustrations face 3
l'impossibilité de pratiguer leur sport favori, le skateboard : pas de lieu
adéquat, intolérance de la part de citoyens et de |a police, plaintes, etc.
Face & une situation qui risquait de senvenimer, les jeunes ont sollicité
l'aide du travailleur de rue afin de les soutenir dans un projet constructif:
la création d'un skatepark!

Aprés une rencontre avec les responsables des loisirs de la municipalité,
le projet sest mis en branle. Lobjectif? Trouver 15 000 5 pour la
canstruction de cing modules : un bench, une table de pique-nique, un
rail, un set de cing marches et un box. Un montant similaire devait étre
investi par la municipalité pour refaire la surface.

Un peu plus de trois ans plus tard, o0 en sommes-nous? Il y a eu la
création d'un comité, la visite d'un autre skatepark, des dessins de
modules, des rencontres de travail au Tim Horfon's du coin, une
présentation au conseil municipal, des séances dinformation pour la
population, des campagnes de financement (sollicitation des
commergants, demandes de commandite, porte-a-porte), un
spectacle-bénéfice et finalement, linauguration du skatepark en
octobre dernier. Les lauréate:s se sont impligué-es d'une maniére ou
d'une autre dans une ou plusieurs actions tout au long de |a réalisation
du skatepark. Certaine-s ont pris en charge de plus grandes
responsabilités, mais les nomme-e-s ont tous et toutes été identifié.e-s
par les autres jeunes comme les leaders du projet.

Voici un exemple concret de la transformation sociale positive gu'une
gang de jeunes peut avoir dans sa communauté. Ce projet est trés
structurant pour LAnge-Gardien : la municipalité a maintenant un
skatepark qui répond aux besoins des jeunes, un endroit rassembleur,
un lieu de prévention pour les travailleureusess de rue, Le projet a aussi
permis de faire de la médiation sociale et de faire d'une situation
problématique (conflit de générations, plainte, judiciarisation,
vandalisme) un projet pour l'ensemble de la communauté,

Aujourd’hui, ces jeunes sont respecté-e-s par les adultes et sont fier-ére-s
de leurs réalisations qui leur ont permis de développer leur sentiment
d'appartenance a la communauté, leur esprit d'initiative et leur capacité
a prendre des décisions. Cest finalement toute une communauté qui est
sortie grandie de ce projet!
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Vanessa Lola Beaudry-Arruda

Jean Victor Blouin

Swalnes Desmarais
Marc-Olivier Coté Mentor

Jennifer Lejean Theus IES oun {Iﬂ Ay

Stéphanie Smith Baron

Une aventure inoubliable!

Créativité, détermination et résiliation : ce sont les trois mots qui nous
viennent a l'esprit lorsque nous pensons a la synergie de nos jeunes.
Depuis maintenant un an, ils et elles simpliquent comme
chroniqueureuse-s a Iémission Radio Anonyme, un espace
d'expression pour les jeunes Montréalais. Grace a leurs qualités et
habiletés, ils et elles ont été sélectionné-e-s pour réaliser un reportage
cinématographique sur les enfants et jeunes de la rue de Lima, au
Pérou.

Aprés avoir suivi plusieurs formations sur la culture et les moeurs
péruviennes ainsi gue sur le maniement de la caméra, notre groupe
s'est envolé pendant dix jours en juin 2017 afin de sillonner les quartiers
défavorisés et les bidonvilles de Lima, Accompagné par un partenaire
terrain et d'une cinéaste professionnelle, notre groupe a eu le privilége
d'échanger avec des jeunes ayant wécu la rue. Jennifer, Stéphanie,
Vanessa, Jean-Victor, Marc-Olivier et Swalnes ne sont pas passé-es
inapergu-e-s durant cette aventure! Leur humanisme a touché droit au
cceur leur famille d'accueil ainsi que les jeunes interviewé-g-s.

Mous sommes fieréres de leur engagement social et de leur
dévouement pour construire un monde meilleur!
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Le Centre amitié, ressources et entraide pour la jeunesse (C.ARE.
Jeunesse) est un organisme provincial et bilingue a but non lucratif.
Lorganisme a été fondé par des ancien-ne-s placé-e-s, par des personnes
qui ont &té prises en charge par les services de protection de la jeunesse
dans leur enfance et/ou leur adolescence. Il vise & fournir du soutien a
d'autres jeunes qui ont déja recu ces services ou qui les recoivent
actuellement. C.A.RE. Jeunesse a été créé pour améliorer la qualité de
vie de ces jeunes en leur fournissant un environnement sain propice aux
rencontres et au développement de relations de soutien. Lorganisation
travaille également en promotion et défense des droits et des besoins
de ces jeunes en éducation et en autonomisation.

Le ROCAJQ est heureux de remettre une mention coup de cceur aux
fondatrices de C.AR.E. Jeunesse. Le parcours de ces trois jeunes femmes
est inspirant et empreint de résilience et d'altruisme.

Jennifer Dupuis

Ayant &té en centre jeunesse, Jennifer a été témoin des défis auxguels
les jeunes placé-e-s sont confronté-e-s, mais aussi des possibilités de faire
une différence dans la vie des autres. Jennifer a ainsi décidé de
poursuivre une carriére en travail social. Elle a obtenu un DEC en services
sociaux au Collége Dawson ainsi qu'un baccalauréat et une maitrise en
travail social de I'Université McGill. Jennifer a travaillé comme éducatrice
dans les foyers de groupe et comme travailleuse sociale. Elle a aussi
travaillé comme agente de liaison pour l'autonomisation de la jeunesse,
une position destinée & donner une voix aux jeunes pris-e-s en charge,
afin de leur permettre d'avoir un mot a dire sur les services quiils ou elles
recoivent, deffectuer des changements et douvrir le dialogue entre les
jeunes et les adultes qui leur fournissent des services,
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Amanda Keller

Amanda a passé cing ans dans une multitude de centres jeunesse et a
quitté le systéme de protection de I'enfance au début des années 2000,
Amanda sest initialement impliquée dans le mouvement des
ancien-ne-s placé-e-s pour s'attaquer aux problémes en matiére de soins
psychiatriques. Ce sujet la touche personnellement et elle est
déterminée 4 y apporter du changement.

En cours de chemin, elle s'est rendu compte qu'un groupe dindividus
engagés qui travaillent ensemble ont le pouvoir dapporter des
changements qui dépassent largement la question des soins
psychiatriques en foyer d'accueil : ils peuvent changer l'ensemble du
systéme de protection de la jeunesse, une politique & la fois. Amanda
croit que 'amour est trop absent du systéme de protection de I'enfance
et elle espére que CARE. Jeunesse sera une source d'amitié pour les
jeunes qui feront appel a l'organisme.

Marly Pericles

Marly est une ancienne jeune placée agée de 25 ans, qui a passé 12 ans
dans le systéme de protection de l'enfance. Aprés l'avoir quitté a I'age
de 18 ans, elle est restée avec sa famille d'accueil. Marly travaille
présentement comme éducatrice dans une garderie, et souhaite
poursuivre ses études au cégep en éducation spécialisée. Marly aime
aider les enfants ayant des besoins spéciaux et veut défendre celles et
ceux qui sont placé.es dans le systéme.

5
PRIX LEVIERS 201 7 . CAHIER DES LAUREAT

LEVIERS



municipalité de & —_—~
e
"\-\_;"'I—\

SaNT-|UDE
N

Q2 .. ,
eeMiskoutains

Un moade i vobre mEsure

LT ville de

[0Y7 Saint-Hyacinthe

Un coup de ceeur est décerné a la MRC des Maskoutains, a la Municipali-
té de Saint-Jude et a la Ville de Saint-Hyacinthe pour avoir signé simulta-
nément la Déclaration d'engagement jeunesse. En engageant tout un
territoire a la cause jeunesse, cette initiative informe les jeunes aux
parcours de vie différenciés que leur communauté est dorénavant a
l'écoute de leurs besoins et réalités.

La Déclaration d'engagement jeunesse est un appel a linclusion sociale
et au développement du pouvoir d'agir des jeunes. Nous voulons
donner a tous les jeunes la place et les moyens de construire un monde
plus riche de justice, de paix, de démocratie, d'égalité et de solidarité.

e

Fondation Lucie

[ et André Chagnon

==

Le ROCAJQ est heureux de remettre un coup de coeur a la Fendation
Lucie et André Chagnon. Clest parce que la fondation a cru en nous que
le Gala des prix Leviers a honoré plus de 90 jeunes depuis 2013, Le
soutien de la Fondation Lucie et André Chagnon a été un véritable levier
pour notre regroupement. Respectant notre autonomie et nos valeurs,
la Fondation est un partenaire de choix dans la réalisation de nos
projets. Que l'on pense au post-sommet des jeunes en 2013, aux prix
Leviers, aux grandes consultations jeunesse et au soutien individualisé
que nous offrons & nos arganismes membres, tous ces prajets existent
parce que la Fondation a pris le risque de voir en nous un réseau impor-
tant pour la jeunesse et a eu a coeur de valoriser et d'écouter ces jeunes
aux parcours de vie différenciés.
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MNous désirons aussi remercier sincérement les membres
de I'Assemblée nationale qui ont tous répondu
chaleureusement a l'appel pour encourager les jeunes,

Québecai

Le cocktail est offert par

SAN Pﬁmo
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Le regroupement des organismes
communautaires autonomes
jeunesse du Québec (ROCAJQ)
regroupe 57 organismes
communautaires soutenant
environ 300 000 jeunes de 0 4 35
ans, et ce, i travers la province.

Les organismes utilisent
différentes pratiques
d'intervention passant de la
stimulation précoce au travail de
rue. Il est important de spécifier
que les organismes membres du
ROCAJQ travaillent tous en
approche globale
communautaire.

De plus, le ROCAJQ est un pilier
dans la coalition Interjeunes,
représentant plus de 300
arganismes fréquentés par des

jeunes partout au Québec,

Regroupement des Organismes Communautaires
Autonomes Jeunesse du Juébec

3736, rue Saint-Hubeart, 1er palier
Montréal (Québec) H2L 442
Télédphone : 514-388-7942
Télécopiaur : 1-BF7-485-2441
info@rocajg.org



