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Le Gala

Pour une 13e édition, le Gala des prix Leviers, organisé par le Regroupement
des organismes communautaires autonomes jeunesse du Québec
(ROCAJQ), est I'occasion de reconnaitre la participation a I'essor du
Québec de jeunes aux parcours de vie différenciés. Cet événement a pour
but de valoriser le cheminement personnel, le dépassement de soi et |a
contribution sociale de ces jeunes. A travers leurs parcours empreints
de résilience et de persévérance, c’est aussi le travail accompli par les
organismes communautaires autonomes jeunesse qui est mis en lumiere.

Ce soir, 28 jeunes recevront un prix Levier et un certificat de 'Assemblée
nationale des mains de leur député.e. Mis en nomination par un organisme
membre du ROCAJQ, les jeunes qui sont lauréat.es ce soir sont engagés,
chacun a leur maniere.

Certains jeunes se sont engagés a améliorer leurs conditions de vie en 'y
apportant des changements importants. D’autres ont choisi de donner
de leur temps pour soutenir leur communauté a travers des activités de
bénévolat. D'autres encore ont pris part a des projets collectifs inspirants
au sein de leur organisme, contribuant ainsi au bien-étre des jeunes
qui le fréquentent. Pour toutes ces raisons, nos lauréat.es constituent
de véritables leviers de transformation sociale. Depuis ses débuts, le
Gala a toujours eu lieu a 'Assemblée nationale du Québec. Pas moins
de 230 jeunes ont été récompensées au fil des ans et nous pouvons
aujourd’hui témoigner de I'impact d’une telle reconnaissance sur les
lauréat.es : elle a un réel effet de levier sur leur parcours et leur entourage.
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Message de

Francois Legault

Premier ministre du Québec

A nouveau, cette année, les prix Leviers, remis par le Regroupement des
organismes communautaires autonomes jeunesse du Québec (ROCAJQ),
mettent a I’honneur des jeunes dont 'esprit d’initiative et 'ambition
impressionnent. Les réalisations des lauréat.es démontrent qu’un par-
cours atypique peut étre une précieuse source de force personnelle et
de motivation, et que le dépassement de soi mene a I'épanouissement.

Je remercie sincérement le ROCAJQ et tous les organismes regroupés
sous sa banniere pour les efforts déployés afin de propulser la réussite
de jeunes engagés. Il est indispensable, pour notre gouvernement, d’en-
courager et de récompenser celles et ceux qui participent a 'avancement
de la société québécoise. Nous sommes trés fiers d’accueillir le Gala des
prix Leviers a I’Assemblée nationale du Québec.

Je félicite 'ensemble des lauréat.es des prix Leviers. Continuez d’inspirer
les jeunes du Québec!

1 Got

Frangois Legault

Votre e ¢ Québec 22
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Message de
Frederic Krikorian

Les parcours de vie différenciés. Certains sont parsemés d’emb(iches qui
marguent une trajectoire. Au travers de ces chemins plus sinueux, certains
jeunes se distinguent par leur résilience et leur détermination. Ce sont
eux et elles que nous célébrons a l'occasion du Gala des prix Leviers.

Je salue ces jeunes qui rebondissent, agissent, regardent vers l'avant :
ils construisent le monde de demain. Un monde que 'on souhaite plus
durable, plus inclusif, plus égalitaire. Ces 29 lauréat.es reconnus ce soir
y contribuent. Je remercie le ROCAJQ de les faire rayonner : ces jeunes
méritent toute cette lumiere.

Ce Gala nous donne l'opportunité de rencontrer cette nouvelle
génération de leaders, forte et engagée. En étant témoins de leurs actions
mobilisatrices, je ne peux qu’applaudir leurs ambitions et les moyens
pris pour les déployer.

Chez Energir, on pense qu’en mettant nos énergies en commun, on peut
en créer de nouvelles qui auront un impact positif sur la société : vous en
étes la preuve vivante. Au-dela du Gala, la plus grande reconnaissance
gue vous recevrez est I'impact de vos gestes et votre influence positive
sur les autres.

Bravo pour toutes ces énergies investies au profit d’un meilleur avenir
personnel et collectif!

g

Frédéric Krikorian (e l‘] (J' Iog | 'a
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Message de
Wassila Yassine
et Michel Lessard

Directrice Générale et Président du conseil d’administration
ROCAJQ

C’est avec grand enthousiasme que nous vous présentons aujourd’hui
I’édition 2023 du Gala des prix Leviers.

Encore une fois cette année, nous sommes extrémement fiers de mettre en
lumiere tous ces jeunes inspiré.es et inspirant.es, qui nous impressionnent
tant par leur dévouement que par leur débrouillardise, leur intelligence
et leur résilience. Les 28 lauréat.es de cette année, représentant 15 orga-
nismes communautaires de 14 circonscriptions, ont fait preuve d’une
détermination remarquable et, par leurs actions et leur personnalité,
ont su se démarquer au sein de leur communauté. Félicitations a vous
tous.tes, qui avez réussi a surmonter les obstacles qui se sont présentés
sur votre chemin pour réaliser vos projets, participer au bien-étre de la
collectivité et contribuer a créer un monde meilleur. Lavenir vous appar-
tient, et rien ne saura vous arréter!

Bien entendu, nous ne pouvons passer sous silence le travail exceptionnel
accompli par les organismes communautaires autonomes jeunesse. Par
leur écoute, leur accompagnement et leur foi inébranlable en ces jeunes,
ils parviennent a les faire rayonner, grandir et se développer afin qu’ils
et elles deviennent des membres a part entiére de notre société. Merci
mille fois a toutes les personnes qui ceuvrent au sein de ces organismes
de croire en ces jeunes, de les accompagner dans leur cheminement
et d’étre la pour les soutenir en toutes circonstances. Votre travail est
précieux et tellement admirable!

A vous, les élu.es qui participez aujourd’hui a ce prestigieux Gala, nous
vous remercions de donner l'occasion a ces jeunes de recevoir tous les
honneurs qu’ils méritent en lien avec leurs réalisations. Nous espérons
gu’ils et elles vous inspireront par leur histoire et leurs réussites, et vous
inciteront a toujours considérer le point de vue de la jeunesse lors de vos
prises de décisions. Nos jeunes ont beaucoup a dire, et leurs idées sont
riches et prometteuses. Merci d’écouter leur voix.

Finalement, nous tenons a remercier chaleureusement nos comman-
ditaires et partenaires, sans qui ce Gala n’aurait pu avoir lieu. Votre
soutien indéfectible permet a nos jeunes de briller et aux organismes
communautaires autonomes jeunesse de recevoir la reconnaissance qui
leur revient pleinement.

Nous vous souhaitons un gala riche en émotions, et nous avons déja hate
de vous retrouver I'année prochaine!

Maintenant place aux jeunes!

%J}WW‘ Wichel Jessard

Wassila Yassine Michel Lessard
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LES LAUREAT-ES

Pour en apprendre plus sur chague jeune,
consultez leur vidéo de présentation ici




Eyad Alayan

Diapason-Jeunesse

Passionné et engagé, Eyad fréquente Diapason-Jeunesse depuis déja plu-
sieurs mois et s'implique activement au sein du conseil d’administration
en tant que représentant des éléves. Travaillant, studieux et capable de
mettre tous les efforts nécessaires dans ce qu’il entreprend, il fait preuve
de détermination en toutes circonstances. Toujours prét a participer aux
activités de l'organisme, il s’investit a fond dans les projets auxquels il
prend part.

Eyad est un réel exemple de leadership. Il n’hésite pas a aider ses pairs
en toute situation et agit également comme facilitateur pour I'équipe
de gestion en raison de l'influence positive qu’il a aupres des jeunes. Il
a toujours a cceur de contribuer a I'intégration et a 'adaptation de ses
collégues.

Il fait partie intégrante de la famille Diapason-Jeunesse et en reflete les
valeurs, notamment le respect, I'intégrité, 'autonomie et plusieurs autres
encore. Son cheminement est absolument exemplaire, tant sur le plan
scolaire que sur le plan humain.
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Marwa Bennaceur

Projet Harmonie

Impliquée et responsable, Marwa est une jeune femme engagée dans
sa communauté. Son sens de l'initiative, son souci du travail bien fait et
sa force tranquille font d’elle une personne sur laquelle on peut toujours
compter.

Studieuse, Marwa accorde une grande importance a son parcours scolaire.
Ca ne I'empéche toutefois pas de consacrer beaucoup de temps et
d’énergie a d’autres projets! Elle participe entre autres a I'organisation
d’activités sportives pour des jeunes et a été présidente du conseil des
éleves. Elle a d’ailleurs tellement aimé I'expérience qu’elle a acquise en
animation de groupe qu’elle envisage maintenant une carriére dans le
milieu de I'intervention.

Leader dans I'ame, elle incite ses pairs a participer aux activités organisées
par Projet Harmonie. Elle aime aider les animatrices et les animateurs,
notamment pour la mise en ceuvre de projets et de sorties.

Marwa a a cceur d’agir comme porte-parole pour les gens de sa
communauté. Véritable modele aux yeux de ses camarades, elle a toujours
du temps a consacrer aux personnes qui I'entourent. Marwa est une jeune
femme incroyable, qui a un potentiel sans limites.
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Charles-Alexandre Bouffard

Centre Aide Prévention Jeunesse

Apreés avoir regu un diagnostic en santé mentale et vécu un probleme de
toxicomanie, Charles-Alexandre a fait preuve d’une grande résilience en
acceptant d’avoir besoin de soutien pour reprendre sa vie en main. C’est
d‘ailleurs lui-méme qui a fait une demande d’accompagnement aupres
de notre organisme, ou il vit présentement en appartement supervisé.

Depuis plus d’un an maintenant, Charles-Alexandre accorde la priorité a
son rétablissement et a son retour vers I'équilibre. Il participe activement
et avec rigueur a ses suivis médicaux et a ses traitements, ainsi qu’aux
activités de soutien. Il a également un emploi stable depuis plus d’un an.
Grace a ses démarches vers le bien-étre et a tous les efforts qu’il déploie

pour aller mieux, il a été en mesure de renouer avec sa famille, ce qui
était son souhait le plus cher.

Motivé et déterminé face a I'adversité, Charles-Alexandre possede une
force tranquille qui lui permet de vivre des réussites malgré les difficultés.
Il se crée de nouveaux projets, les réalise et les maintient. Il porte en lui
une dose inspirante d’espoir. D’ailleurs, il a repris le pouvoir sur sa vie et

n’hésite pas a briser les barrieres qui pourraient 'empécher d’avancer
et d’étre heureux.

Prix Leviers 2023 - Cahier des lauréat-es



Camille Chapdelaine

Ateliers Transition

Douce, avenante et dévouée, Camille s’est jointe a I'équipe il y a moins
d’un an. Apres avoir vécu une période sans pouvoir travailler en raison de
contraintes séveres a I'emploi, elle a pourtant réussi a s’intégrer au sein
de I'organisme et a accomplir ses taches avec succes. Elle est d’ailleurs
rapidement passée d’un emploi dans une chaine de production a un
poste d’adjointe administrative.

Depuis, elle s’épanouit de jour en jour et a grandement gagné en
autonomie, malgré les difficultés auxquelles elle a di faire face.
Respectueuse, engagée et extrémement professionnelle, elle accueille
les travailleurs et travailleuses avec bonne humeur le matin et offre un
service a la clientele hors pair aux personnes qui se présentent aux ateliers.

Toujours préte a relever de nouveaux défis, Camille cherche constamment
a apprendre davantage et a s'Taméliorer. Méthodique et organisée, elle
trouve le moyen de réaliser les taches qui lui sont confiées, quelles
gu’elles soient. Il lui arrive méme de surpasser les attentes en prenant
des initiatives! Soucieuse de son travail, elle représente un réel atout
pour toute I'équipe.
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Zenab Diop

TRIL

Rayonnante et dévouée, Zenab inspire toutes les personnes qui croisent
son chemin. Toujours préte a aider les autres et a s’'impliquer dans les
projets qui lui sont proposés, elle est un modele positif pour les jeunes
qui I'entourent.

Zenab a connu un parcours parsemé de grandes épreuves, qu’elle a da
traverser seule. Malgré les difficultés, elle a fait preuve d’un immense
courage et d’une grande détermination. Elle est parvenue a obtenir son
dipléme d’études secondaires, tout en conservant son emploi, puis a
s’inscrire au cégep!

Flamboyante, dévouée et serviable, Zenab a a cceur de redonner a sa
communauté. Elle a notamment participé au comité Bell cause pour la
cause, afin d’aider les personnes qui souffrent d’'un probleme de santé
mentale. Elle a aussi obtenu un emploi d’été au sein du TRIL, ou elle aide
les jeunes qui, comme elle, doivent affronter de grandes épreuves de vie.

De nature rassembleuse, Zenab invite les jeunes de son age a participer
aux projets qui peuvent leur apporter de nombreux bienfaits. Elle s’im-
plique entre autres dans le projet de rap du TRIL en faisant de I'éducation
populaire aupres des personnes qui y participent. Exemple positif et
inspirant, Zenab est la preuve que la détermination permet de surmonter
tous les obstacles et de réussir dans la vie.
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Alexia Lafreniere

L’Antre-Jeunes

Motivée et dévouée, Alexia s’engage a fond dans tout ce qu’elle entreprend.
Dés ses premiers jours a LUAntre-Jeunes, elle s’est démarquée par son
énergie contagieuse et sa volonté d’apporter des changements positifs
au sein de sa communauté. Le bénévolat fait dailleurs partie intégrante
de sa vie, que ce soit a I'école, a la ville ou a LUAntre-Jeunes.

Son réel souci pour les autres est remarquable, et le respect et I'égalité
comptent parmi les valeurs qui lui tiennent le plus a cceur. Lorsque de
nouvelles personnes se présentent a LAntre-Jeunes, elle va naturellement
vers elles pour s’assurer qu’elles sont bien accueillies et qu’elles se sentent
bien. Elle fait preuve d’une profonde empathie envers ses pairs et trouve
toujours les bons mots pour leur apporter du réconfort.

Toujours volontaire pour participer aux différents projets qui lui sont
proposés, Alexia possede un enthousiasme inspirant. Activement impliquée
au sein de I'organisme, elle siege au mini-conseil d'administration et prend
son réle de représentante tres au sérieux. Elle a également participé aux
campagnes de financement ainsi qu’aux consultations aupres des jeunes
de LAntre-Jeunes et a la Grande Consultation Jeunesse a Québec. Alexia
tient a ce que la voix des jeunes soit entendue et c’est pourquoi elle y
met toute son énergie!
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Abigael Landry

Alliance-Jeunesse
Chutes-de-la-Chaudiere

Résiliente et persévérante, Abigaél a fait preuve de détermination pour
traverser les tempétes qui se sont dressées sur son chemin et retrouver
I’équilibre aprés une période de grande instabilité dans sa vie.

Lors de son passage a Tremplin-Autonomie, projet d’hébergement pour
des personnes en quéte d’autonomie, Abigaél était un véritable modele
de réussite pour les jeunes. Toujours disponible pour les écouter, elle leur
a démontré qu’il est possible de surmonter les obstacles et de vivre des
succes. Elle a également participé a de nombreuses activités au sein de
I'organisme, notamment a la réalisation d’un projet de voyage de groupe.

Aujourd’hui, Abigaél s’est choisie, a choisi la vie et s’est prise en main.
Elle vole de ses propres ailes et vit en appartement avec son copain et ses
animaux. Elle met tout en ceuvre pour réussir son projet de vie : devenir
éducatrice spécialisée.

Exemple positif et encourageant pour ses pairs, elle influence positivement
le monde grace a sa chaine TikTok, qui compte plus de 10 000 abonnés,
ou elle publie du contenu favorisant le maintien d’'une bonne santé men-
tale tout en diffusant un message d’espoir. Abigaél a a coeur de faire une
différence dans sa communauté et informe, sensibilise et encourage les
gens qui la suivent a avoir des comportements sains.
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Alexandre Lavoie

Je raccroche

Débrouillard et travaillant, Alexandre a su mettre en ceuvre tous les efforts
nécessaires pour atteindre son but : étudier en mécanique automobile.
Une fois son objectif clarifié, plus rien ne I'a arrété. Il s’est joint a Je
raccroche pour poursuivre son parcours scolaire, a réussi a trouver un
équilibre entre le travail et les études, et s’est imposé une discipline pour
parvenir a ses fins.

Alexandre a un grand sens de l'initiative et il participe toujours de fagon
positive aux activités et ateliers offerts par I'organisme. Intéressé et
intéressant, il a de vastes connaissances générales. Son tempérament
sociable et facile d’approche I'amene a créer rapidement des liens avec
ses pairs. De plus, Alexandre a a coeur de bien accueillir les jeunes au
sein de I'organisme et de contribuer a rendre leur intégration agréable.
Il n’hésite d’ailleurs pas a les guider et a leur prodiguer de bons conseils.

Alexandre représente également l'organisme aupres des entreprises ol
il raconte son expérience. Modele positif et inspirant pour tous, il est un
exemple remarquable de persévérance et de détermination.
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Fanta Melessy

Centre communautaire Bon Courage

Découvrir Fanta, c’est comme ouvrir une succession de matriochkas, ces
poupées russes en bois symbolisant la famille, chacune nous dévoilant
une nouvelle facette de sa formidable personnalité. Débordante d’une
bonté innée et d’'une maturité hors du commun, Fanta prend grand soin
de sa famille, qu’il s’agisse de ses proches ou de sa famille élargie au
Centre communautaire Bon Courage (CCBC).

Leader engagée et bienfaisante, incarnant la définition méme du béné-
volat, cette jeune femme altruiste ne connait pas de limites a son désir
de soutenir tout le monde qui I'entoure : son reflet dans un miroir est
celui de I'entraide sous toutes ses facettes! Déterminée et enthousiaste,
Fanta ne compte pas ses heures et s'implique sans relache dans le Comité
jeunesse dont elle fait partie depuis sa création. Elle a d’ailleurs levé la
main bien haut pour devenir le symbole de promotion de I'art et de la
culture aupres des jeunes du CCBC, et a mis a profit ses talents pour les
mobiliser autour des projets et susciter leur intérét.

Lauréate du programme Leadership au pluriel, qui vise entre autres le
développement des connaissances des jeunes autour de thématiques
liées au vivre-ensemble et a la diversité culturelle, Fanta fait preuve d’une
grande assiduité dans tout ce qu’elle entreprend. En effet, lorsqu’elle
décide de prendre un engagement, elle y tient et va jusqu’a bout! Aussi
compétitive que joueuse, elle n’hésite pas a appeler les jeunes du quar-
tier pour les inciter a participer aux activités et a prendre sous son aile
les nouveaux membres du CCBC. Pas surprenant, alors, qu’elle inspire
confiance aux autres jeunes qui la cétoient et que, tout naturellement,
elle joue le role de modéle aupres de ceux-ci.
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Sarah Morin
Atelier 19

Rassembleuse et dotée d’une grande sensibilité, Sarah s’assure toujours
gue tout le monde se sent accueilli et respecté, et que chaque personne
trouve sa place. Depuis son arrivée a |'Atelier 19, il y a deux ans, elle a
impressionné a la fois par ses talents artistiques que par ses qualités
humaines.

Méme si elle a dii surmonter plusieurs épreuves, Sarah n’a jamais baissé les
bras. Elle a continué a avancer, méme dans les moments les plus difficiles,
et a repris sa vie en main. Aujourd’hui, elle poursuit son cheminement
personnel et fait tous les efforts nécessaires pour développer pleinement
son potentiel.

Sarah a rapidement fait sa place au sein de l'organisme et s’est notamment
impliquée dans le projet d’échange entre les générations. Grace a sa
sensibilité et a sa compréhension des défis particuliers de certaines
personnes, elle sait comment les accueillir, les accompagner et leur offrir
une expérience positive de dépassement de soi. Elle a amené I'équipe
d’animation a réfléchir autrement et a adapter davantage les activités aux
jeunes ayant un parcours de vie différencié. Elle leur permet ainsi de vivre
une expérience unique qui leur ressemble et qui leur parle réellement.
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Caroline Robert

PlaMP

Arrivée a Montréal il y a a peine un an, Caroline a rapidement tissé des
liens significatifs avec les autres usagers et usageres du PlaMP. Bien qu’elle
ait di recommencer a zéro, trouver un emploi et briser son isolement a
la suite de son arrivée en ville, elle a surmonté ces obstacles avec brio
et s’est impliquée pleinement au sein de 'organisme.

Résiliente, persévérante et toujours préte a passer a I’'action, Caroline est
également dotée d’une grande douceur qui ameéne les gens a rechercher
sa compagnie. Son désir de faire du PlaMP un endroit accueillant grace
a la décoration et au réaménagement des locaux a contribué a créer un
lieu invitant ou tous et toutes se sentent bien.

Chaleureuse et bienveillante, Caroline a a coeur de faire valoir les besoins
de sa communauté. Elle a ainsi proposé de nombreuses activités et projets
pour améliorer le bien-étre des personnes fréquentant le PlaMP. Elle s’est
d’ailleurs impliquée dans plusieurs comités et consultations aupres des
jeunes, apportant chaque fois des idées et commentaires pertinents afin
d’améliorer les services, tout en prenant en considération la réalité des
communautés plus vulnérables.
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Shanly Rozier Benoit

Centre des jeunes I'Escale

Généreux et empathique, Shanly est engagé dans la communauté de
Montréal-Nord depuis plusieurs années. Il participe notamment aux
activités du Centre des jeunes I’Escale, en plus de faire du bénévolat
aupres des enfants et des personnes ainées.

Au cours de la derniere année, Shanly a énormément progressé. Il se
fait davantage confiance et a développé son sens de l'initiative. Figure
positive dans la communauté, il est toujours prét a aider les autres; il
est aussi un modele de persévérance et de générosité, ce qui inspire
de nombreux jeunes a suivre ses traces. Son dévouement et sa passion
pour le travail communautaire ont d’ailleurs rapidement fait de Shanly
un leader au sein du Centre des Jeunes I'Escale.

Au fil du temps, Shanly a acquis de nombreuses compétences en matiere
de leadership et de gestion de projets. Il a appris a mobiliser les membres
de son équipe, a coordonner leurs efforts et a atteindre les objectifs fixés.
Son engagement a incité de nombreux jeunes a s’'impliquer davantage
dans la communauté et a prendre conscience de leur capacité a produire
un changement positif.
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Lucas Tremblay-Dushene

La Corporation les Adolescents
et la Vie de Quartier de Chicoutimi

Exemple de persévérance et de résilience, Lucas a connu un chemine-
ment remarquable au cours de son adolescence. Malgré les emb{ches
auxquelles il a d{ faire face, il a su se relever et aller chercher I'aide dont
il avait besoin.

Au fil des années, il s’est peu a peu ouvert aux autres et a découvert qui
il est, ce qu’il veut et ce qu’il souhaite accomplir dans le futur. Il aimerait
devenir éducateur spécialisé, et il ne fait nul doute qu’avec sa grande
capacité d’écoute et son empathie, il posséde déja les qualités nécessaires
pour réaliser ce réve!

Toujours présent lors des activités de La Corporation les Adolescents et
la Vie de Quartier de Chicoutimi (I’'AVQC), Lucas a notamment participé
au conseil des jeunes, dans le cadre duquel cing d’entre eux devaient
choisir les activités du mois tout en respectant a la fois les goQts et les
intéréts du groupe, ainsi que le budget alloué.

Lucas fait également la promotion de I'organisme, ce qui a permis a des
jeunes qui avaient besoin de nos services de nous connaitre. Modeéle positif
pour tous et toutes, Lucas a montré a ses pairs et a sa famille les bénéfices
incontestables d’une demande d’aide lorsque cela s’avére nécessaire.
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Sky Long

Lilou Bibeau

Paul Blain-Tremblay
Jeanne de Varennes
Clement Courcy-Rioux

La Piaule, local des jeunes

Aprées avoir vécu une grande déception lorsque leur projet de voyage
dans les Rocheuses, prévu en 2021-2022, a été annulé en raison des
incertitudes suscitées par la COVID-19, c’est cette année que les jeunes
de La Piaule, local des jeunes ont enfin pu partir a I'aventure, cette fois-ci
dans un tout autre endroit.

Ala fin juin, cing jeunes ont vécu une expérience extraordinaire au Costa
Rica, ou ils se sont rendus pour faire du bénévolat dans un centre de
sauvetage d’animaux sauvages. Le processus pour réaliser ce magnifique
projet leur a demandé un investissement de temps et d’énergie incroyable,
mais ils y sont arrivés grace a leur détermination et a leur solide esprit
d’équipe.

Motivés et portés par leur réve, ces jeunes ont organisé de nombreuses
activités de financement afin de récolter les fonds nécessaires. Leurs efforts
ont sans contredit porté leurs fruits, parce qu’ils ont méme dépassé le
montant qu’ils voulaient atteindre initialement! Par leur travail acharné
et leur capacité a se mobiliser pour réaliser ce beau projet de voyage
humanitaire, le groupe est devenu en quelque sorte une inspiration pour
I'équipe et pour tous les jeunes qui fréquentent La Piaule, local des jeunes.



‘Yves Allard
YCelia Gilbert
Audrey Bolduc
Chloe Tarissan

Daphnée Paquet

Cédric Desponts

Laurent Banville

Guillaume Leclerc

Josuha Paquet-Léevesque
Sabrina St-Pierre-Hovington

Centre résidentiel et communautaire Jacques-Cartier

Apres une année de pandémie, ce groupe de jeunes volontaires a décidé
de se retrousser les manches afin d’élaborer un projet de bénévolat inter-
national en Corse. Malgré le contexte difficile et incertain, les membres
du groupe ont réussi a travailler ensemble sans relache pour parvenir
a leurs fins.

Ayant I'habitude de préparer des soupers communautaires au Centre
résidentiel et communautaire Jacques-Cartier (CJC), les jeunes souhaitaient
découvrir d’autres cultures sous I'angle de I'alimentation et collaborer
avec des organismes européens pour aider les personnes défavorisées.
Avec cet objectif en téte, les participantes et participants ont réussi a batir
un groupe solide et motivé, et sont entrés en contact avec l'association
INIZIATIVA, en Corse, qui a accepté de les accueillir pendant un mois.

C’est ainsi que, du 7 juillet au 5 ao(t 2022, ces jeunes inspirants sont
allés faire du bénévolat en Corse, afin de réaliser différentes taches dans
un jardin communautaire, de nettoyer des lieux publics et d’offrir une
deuxieme vie a des objets de seconde main destinés a des personnes
moins bien nanties.

Tout au long de I'élaboration de ce beau projet, les jeunes ont développé
leurs aptitudes en communication et leur capacité a travailler en équipe
et a s’entraider, en plus d’avoir fait preuve d’'une grande détermination.
Leurs efforts conjugués ont porté leurs fruits et leur ont permis d’atteindre
leur objectif avec brio.
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LES MEMBRES



A tous les organismes et intervenant.es qui permettent
aux jeunes de se connaitre, se reconnaitre et s'émanciper,

merci pour votre engagement.
\
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Nous désirons aussi remercier sincérement les membres de
I'Assemblée nationale qui ont répondu chaleureusement a
I'appel pour encourager les jeunes.



Véritable levier pour I'action
communautaire autonome
jeunesse depuis 1991, le
Regroupement des organismes
communautaires autonomes
jeunesse du Québec (ROCAJQ)
reconnait le potentiel des
jeunes aux parcours de vie
différenciés et sensibilise la
population et les décideurs
publics a leurs réalités. Ses
membres travaillent avec
sept ministeres différents et
participent aux consultations
pour |'élaboration d’une
grande variété de mesures
gouvernementales. Avec ses
nombreux partenaires, le
ROCAIJQ est une ressource
incontournable en ce qui
concerne I'épanouissement
des jeunes.

Le ROCAJQ a pour mission

de soutenir ses organismes
membres, qui accompagnent
des jeunes aux parcours de vie
différenciés, et de porter leur
voix aupres de la population et
des instances politiques.

Répartis dans 11 régions du
Québec, ses 74 organismes
membres ont des pratiques
diversifiées et complémentaires
aupres des jeunes de 12 a

35 ans. La force du ROCAJQ
réside dans le réseau d’échange
d’expertise qu’il met en place,
a travers lequel les groupes
s’entraident et se soutiennent.

REGROUPEMENT
DES ORGANISMES
COMMUNAUTAIRES
AUTONOMES
JEUNESSE
DU QUEBEC

1443, rue Fleury Est, local 300
Montréal (QC) H2C 1R9
514 388-7942 |



